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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

учебный план начального общего образования Частного общеобразовательного учреждения
кГимназиЯ Jюl ) (далее - учебный план) для |-4 классов, реализующих основную
образовательную программу начаJIьного общего образования, соответствующую ФГОС НОО

(приказы Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05,2021 J\Ъ 286 КОб

утверждении федера:lьного государственного образовательного стандарта начальноГо ОбЩеГО

образования> и от 09.|0,2024 Jф704 <О внесении изменений в некоторые прик€}зы

Министерства просвещениЯ РоссийскоЙ Федерации, касающиеся федератlьных
образовательных программ начаJIьного общего образования, основного общего образоваНИя и

среднего общего образования>), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет

учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.
Учебный план является частью образовательной программы ЧастнОГО

общеобразовательного учрехЦения кГимназия Nчl>, разработанной в соответствии с ФГоС
начального общего образования, с учетом Федеральной образовательной программы

начального общего образования, И обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических
требований СП 2.4.3 648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.

Учебный год в Частном общеобразовательном учреждении кГимназия ЛЪl> начинаеТСЯ

0 1 .09.2025 и заканчивается 26.05.2026.

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-З классах * 34

учебных недели.

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составJIяет в 1 классе

-2l час,во2- 4 классах -26часов.

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение УчебнОй

н9дели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет:

для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5

уроков.
для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков.

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание урокоВ
включаюТся предметы, соответс,гвующие наивысшему баллу по шкаlIе трудности либо со

средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, ЧеМ В

остальные дни недели.

Изложение нового материa}ла, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х УРОКаХ В

середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляеТ 40 мИНУТ,

за исключением 1 класса.

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополниТеЛЬнЫХ

требований:



использование (ступенчатого) режима обучения в первом полугодии (в сентябре,

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по

35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый),

Продолхtительность выполнения домашних заданий составляет во 2-З классах - 1,5

ч.,в4классах-2ч.

С целью профилактики переутомления в каJIендарном учебном графике

предусматривается чередоваI]ие периолов учебного времени и каникул. Продолrкительность

каникул составляет не менее 7 календарных ltней. Для первоклассников предусмотрены

дополнительные недельFlые каникуJIы в середине третьей четверти.

Учебные занятия для учащихся2-4 классов проводятся по 6-и дневной учебной неделе,

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой
участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет
состав учебных предметов обязательных предметных областей.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на

данную часть учебного плана внутри максимаJIьно допустимой недельной нагрузки

обучаtощихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих

различные интересы обучаюшlихся

В Частном общеобразовательном учреждении <Гимtлазия Nb1 >> языком обучения является

русский язык.

Изучение учебного предмета кИноотранный (английский) язык) обучающимися уровня
начального общего образования осуществляется со 2-го класса в объеме 2 часов в неделю (68 ч,

в год). При проведении занятий по английскому языку классы делятся на две подгруппы.
Гимназическое обучение осупlествляется за счет увеличения часов по иностранному языку
(английскому) во 2 - 3 классах по 1 часу в неделю и за счёт введения второго иностранного
языка (немецкого/французского) во 2-4 классах по 1 часу в неделю.

Изучение <Информатики) на уровне начального общего образования осуществляется в

рамках внеурочной деятельности. .Щостихсение предметных и метапредметных результатов,
связанных с использованием информационных технологий, достигается за счет включения
тематических р€lзделов в рабочую программу учебного предмета кМатематика).

При изучении предметrlой области <Основы религиозных культур и светской этики>

выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению родителей (законных

представителей) несовершеннолетних обучающихся.

Промех<уточная аттестация - процедура, проводимая с целью оценки качества освоениЯ

обучающимися части содержания (четвертное оrценивание) или всего объема учебной
дисциплины за учебный год (годовое оценивание).

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется В

соответствии с календарным учебным графиком.

кип ведения проме)It нои аттестации
Классы Период аттестации Сроки проведения

2-4 I четверть с 27 .|0 по 30.10.2025
II четверть c25.12 по 29.12.2025
III четверть с 16.0З по20,0З.2026

с



IV четвер,гь с 20,05 llо2З.05.2026
2-4 учебный год с 20.05 по 2З.05,2026

Все предметы обязательной части учебного плана и части, формируемой участниками
образовательных отношенийо оцениваются по четвертям (по предмету Кубановедение во 2-4
классах по полугодиям), На изучение предмета Физическая культура отводится 3 часа в 1-4

классах. Кубановеление в l классе реализуется за счет часов внеурочной деятельности.

Промелtуточная аттестация проходит на последней учебной нелеле четверти. Формы и
порядок проведения промежуточной аттестации определяются кПоложением о формах,
периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промелtуточной аттестаIIии

обучающихся Частного обtIIеобразова гельного учреждения <Гимназия Ng l >,

Оценивание мJIадIших шкоJIьников I] течение первого года обучения осуществляIотся в

форме словесных качественных оцеI{ок на критериальной основе, в форме письменных
заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ.

Освоение основных образовательных программ начального общего образования
завершается итоговой аттестацией. ЕIормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года.
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в 2025 -2026 учебном году

Предметные
области

Учебные
предметы

Количество часов в неделю Всего
часовI II III Iv

обязательная часть
Русский язык и
литературное чтение

Русский язык 5 5 5 5 20

Литературное чтение 4 4 4 4 16

Иностранный язык Иностранный язык
(английский) J a

J 2 8

математика и

инdlорматика
матема,гиttzt

4 4 4 4 lб

Обществознание
и естествознание

Окружаrоrrlий мир
2 2 2 2 8

Основы религиозных
культур и светской
этики

Основы религиозных
культур и светской этики 1 1

Искусство ИзобразитеJIьное искусство 1 1 1 1 4

Музыка 1 1 1 l 4

технология Труд (технология) 1 l 1 1 4

Физическая
культура

Физическая культура
J 3 J J 12

И,гого при 5-дневной неделе 21 2|
при 6-дневной неделе 24 24 24 72

Часть, формируемая y частниками образовательных отноIII9цц_]Ц

Кубановедение 1 1 1 J

Второй иностранный язык
(немецкий/французский)

1 l 1 J

И,гого 2| 26 26 26 99

Учебные недели JJ з4 з4 з4 з4

всего часов 69з 884 884 884 зз45

\максимально
допустимая
аудиторная
недельная нагрузка,
СанПиН 1.2.з685-2|

при 5-дневltой нелеле 21 21

при б-дневной неделе 26 26 26 78




