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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

частного общеобразовательного учреждения «Гимназия №1» 

г. Новороссийска Краснодарского края, 

для 11 класса  

гуманитарного профиля филологической направленности, 

реализующих федеральный государственный  образовательный 

стандарт среднего общего образования  

на 2023 – 2024 учебный год 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Цели и задачи образовательной организации 

Цель:   

- повысить качество образовательных результатов обучающихся через развитие 

функциональной грамотности, оптимизацию воспитательной работы и совершенствование 

информационно-образовательной среды. 

 

Задачи: 
 для достижения намеченных целей необходимо: 

 обеспечить соответствие основной образовательной программы требованиям 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования (ФГОС СОО); 

 обеспечить преемственность начального общего, среднего общего образования; 

 обеспечить выполнение требований федеральных государственных образовательных 

стандартов среднего общего образования; 

 повысить качество предметных результатов обучающихся на уровне СОО; 

 повысить уровень функциональной грамотности обучающихся; 

 организовать работу  по формированию профессиональных компетенций педагогов в 

области развития и оценки функциональной грамотности обучающихся; 

 совершенствовать методы формирования социокультурных и духовно-нравственных 

ценностей обучающихся, основ их гражданственности, российской гражданской 

идентичности, организовать работу по введению государственной символики в 

образовательный процесс; 

 расширить партнерские связи со сторонними организациями; 

 продолжить формирование информационно-образовательной среды школы путем 

расширения комплекса информационно-образовательных ресурсов и технологических 

средств ИКТ; 

 сформировать у школьников основы теоретического и практического мышления и 

сознания; дать им опыт осуществления различных видов деятельности; 

 сохранить и укрепить физическое и психическое здоровье и безопасность учащихся, 

обеспечить их эмоциональное благополучие. 

 

Реализация общеобразовательных программ соответствует целям и задачам 

национальной доктрины образования РФ: 

 историческая преемственность поколений, распространение и развитие 

национальной культуры; 

 воспитание патриотов России, граждан правового, демократического, 

социального государства, уважающих права и свободы личности и обладающих 

высокой нравственностью; 

 разностороннее и своевременное развитие детей и молодежи, формирование 

навыков самообразования и самореализации личности. 



 

 обеспечение условий для развития умений и навыков в области самовоспитания, 

самопознания и самоконтроля, как важнейших факторов достижения успехов в 

любой области деятельности. 

 создание условий для овладения базовыми государственными стандартами. 

 расширение возможности социализации учащихся, обеспечение 

преемственности между общим и профессиональным образованием 

 создание условий для более эффективной подготовки выпускников школы к 

освоению программ высшего профессионального образования. 

 

Ожидаемые результаты 

Среднее общее образование (10-11 классы) – достижение уровня элементарной 

грамотности, овладение универсальными учебными умениями и формирование 

личностных качеств, обучающихся в соответствии с требованиями ФГОС СОО среднего 

общего образования. 

Прогнозируются следующие результаты:  

достижение уровня функциональной грамотности, соответствующего стандартам 

средней школы, успешное обучение в профильных классах на уровне среднего общего 

образования, к осознанному профессиональному выбору; 

 в результате изучения предметов средней школы получат дальнейшее развитие 

личностные, регулятивные, коммуникативные и познавательные универсальные учебные 

действия, учебная (общая и предметная) общепользовательская ИКТ-компетентность 

обучающихся, основы формально логического мышления, рефлексия;  

в ходе изучения учебных предметов обучающиеся приобретут опыт проектной 

деятельности, освоят умение оперировать гипотезами как отличительными 

инструментами научного рассуждения, приобретут опыт решения интеллектуальных 

задач на основе мысленного построения различных предложений и их последующей 

проверки;  

сформированность читательской компетенции: обучающиеся усовершенствуют 

технику чтения и приобретут устойчивый навык осмысленного чтения, получат 

возможность приобрести навык рефлексивного чтения, овладеют различными видами, 

типами, стратегиями чтения художественных и других видов текстов. 

 

Особенности и специфика образовательной организации 

Специфика гимназии в получении повышенного уровня образования по предметам 

гуманитарного цикла, включая русский язык и иностранные языки (английский, 

немецкий, французский). 

 

Реализуемые основные общеобразовательные программы 

№ Наименование 

программы 

Уровень 

образования 

Формы 

обучения 

Нормативный 

срок обучения 

Срок действия 

государственной 

аккредитации 

2 Основная образовательная 

программа среднего 

общего образования 

ФГОС СОО 

среднее 

общее 

образование 

очная 2 года До 22.03.2028 

года 

 

Нормативная база для разработки учебного плана 

Учебный план ЧОУ «Гимназия №1» составлен на основе  

федеральных документов: 

   Федеральный Закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 



  Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012 No413, в редакции приказа Минобрнауки России от 

11.12.2020г. No712; 

 Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 "Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования". 

  Универсальные кодификаторы распределённых по классам проверяемых требований к 

результатам освоения основной образовательной программы по уровням общего 

образования и элементов содержания по учебным предметам для использования в 

федеральных и региональных процедурах оценки качества образования, одобренные 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(далее — ФУМО) (протокол от 12.04.2021 г. №1/21), подготовленные Федеральным 

государственным бюджетным научным учреждением "Федеральный институт 

педагогических измерений" и размещенные на сайте https://fipi.ru/Универсальный 

кодификатор; 

  Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. 

№28 "Об утверждении санитарных правил CП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей, и молодежи" (далее — CП 2.4.3648-20); 

  Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. 

№2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685- 21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания" (далее — СанПиН 1.2.3685- 21); 

 Приказ Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями,       

осуществляющими       образовательную       деятельность и установления предельного 

срока использования исключенных учебников». 

 

региональных документов: 

 Письмо Министерства образования, науки и молодежной политики Краснодарского 

края «О формировании учебных планов для общеобразовательных организаций на 

2023-2024 учебный год» от 14.07 2023 г. № 47-01-13-13168/23. 

 

 

Режим функционирования образовательной организации 

Организация образовательного процесса регламентируется календарным учебным 

графиком. Режим функционирования устанавливается в соответствии с СанПиН 1.2.3685- 

21 и Уставом образовательной организации. 

 

Учебные занятия в 11 классах  проводятся в одну - первую смену. 

Начало уроков в 8.30 часов. 

Проведение нулевых уроков запрещено.  

Продолжительность перемен между уроками составляет от 10 до 20 минут. 

 

Продолжительность учебного года 

Дата начала учебного года – 1 сентября 2023 года 

Дата окончания учебного года – 25 мая 2024 года 

Продолжительность учебного года в 11 классе – 34 недели. 

 

https://fipi.ru/Универсальный


 Продолжительность учебной недели и максимально допустимая нагрузка обучающихся:  

Класс 6 дневная учебная неделя 

11 37 

 

Расписание звонков: 

I смена 

11 класс 

    1 урок  8.30 – 9.10 

  2 урок  9.30 – 10.10 

  3 урок  10.30 – 11.10 

  4 урок  11.30 – 12.10 

  5 урок  12.30 – 13.10 

  6 урок  13.20 – 14.00 

  7 урок  14.10 -  14.50 

Перерыв между обязательными и факультативными занятиями 45 мин. 

 

 

Продолжительность учебных периодов, сроки и продолжительность каникул 

 

Учебный 

период 

Сроки 

учебных 

периодов 

Количеств

о учебных 

недель 

Каникулы Сроки каникул Количество 

 дней 

Выход 

на занятия 

I  четверть 01.09. – 28.10 8 недель 
 

Осенние 29.10 – 06.11 9 07.11.2023 

II четверть 07.11 – 30.12 8 недель Зимние 31.12 – 08.01 9 09.01.2024 

III четверть 09.01 – 22.03  10 недель Весенние 23.03 – 31.03 9 01.04.2024 

IV четверть 01.04 – 25.05 8 недель     

ИТОГО  34 недели     

                               

Требования к объему домашних заданий 

       Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты 

времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): 11 класс– 3,5 ч. 

 

Выбор учебников и учебных пособий, 

используемых при реализации учебного плана 

       Изучение учебных предметов обязательной части (федерального компонента) 

учебного плана организуется с использованием учебников, включенных в Федеральный 

перечень, в соответствии с Приказом Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 

858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями,       

осуществляющими       образовательную       деятельность и установления предельного 

срока использования исключенных учебников» и Приказом Минобрнауки России от 09 

июня 2016г. №699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск 

учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования». 

 

Особенности учебного плана 

Учебный план основного общего образования обеспечивает введение в действие 

и реализацию требований ФГОС СОО, определяет общий объем нагрузки и 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 



обязательных предметных областей по классам (годам обучения). 
Формирование учебного плана, в том числе профилей обучения и индивидуальных 

учебных планов обучающихся, осуществляется из числа учебных предметов из 
следующих обязательных предметных областей:  

 Предметная область «Русский язык и литература», включающая учебные 
предметы:  

          «Русский язык», «Литература»;  

 Предметная область «Иностранные языки», включающая учебные предметы: 
«Иностранный язык (английский), «Второй иностранный язык (немецкий/ 
французский)»; 

 Предметная область «Общественные науки», включающая учебные предметы: 
«История»; «География»; «Обществознание»; 

 Предметная область «Математика и информатика», включающая учебные 
предметы: «Математика», «Информатика»; 

 Предметная область «Естественные науки», включающая учебные предметы: 
«Физика»; «Химия»; «Биология», «Астрономия»;  

 Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 
жизнедеятельности», включающая учебные предметы: «Физическая культура»; 
«Основы безопасности жизнедеятельности».  

 

Образовательный процесс в 11-х классах ЧОУ «Гимназия №1» осуществляется по 

гуманитарному профилю филологической направленности. 

          Учебный план 11а,11б,11в  классов составлен для реализации профильного 

обучения филологического направления (гуманитарный профиль).  
          Предметы, изучаемые на углубленном уровне: 

 

№п/п Предмет Количество часов 

1 Русский язык 3 

2 Иностранный язык (английский) 6 

3 Второй иностранный язык 

(немецкий/французский) 

3 

 

          Предметы, изучаемые на базовом уровне: 

 

 Предмет Количество часов 

1 Литература 3 

2 История 2 

3 Обществознание 2 

4 Математика  5 

5 Информатика 1 

6 Физика 2 

7 Химия 1 

8 Биология 1 

9 Физическая культура 3 

10 ОБЖ 1 

       ГБОУ «Институт развития образования» Краснодарского края было рекомендовано 

изучение предмета «Математика» проводить на базовом уровне в объеме не менее 5 часов 

в неделю с сохранением организационной и содержательной структуры преподавания 

(еженедельно 3 часа – алгебра и начала математического анализа, 2 часа – геометрия). 1 

час  добавлен из компонента образовательной организации. 



 

Региональная специфика учебного плана 

 

Региональной спецификой учебного плана является ведение учебного предмета 

«Кубановедение», который проводится в 11 классах по 1 часу в неделю из части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

 

 

Часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений 
Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, используется:  

Элективные курсы Количество 

часов в неделю 

11 класс 

Практическая стилистика русского языка 1 

Кубановедение 1 

 

Обязательным элементом является выполнение индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект представляет собой учебный проект или учебное исследование, 

выполняемое обучающимся в рамках одного или нескольких учебных предметов. Для 

его реализации выделен в 10-11 классах по 1 часу (68 часов) из вариативной части 

учебного плана.  

        Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

         Индивидуальный проект представлен в виде завершённого учебного исследования 

или разработанного проекта: информационного, творческого, социального, прикладного, 

инновационного, конструкторского, инженерного, иного. 

        Формами отчетности проектной (исследовательской) работы учащихся являются: 

доклады с презентациями, статьи, стендовые отчеты, компьютерные программы, 

приборы, макеты и др. 

        Защита индивидуальных проектов является формой промежуточной аттестации 

учащихся, регламентируется локальным актом школы «Положение о проектной и 

исследовательской деятельности». 

 

Деление классов на группы 

При изучении предмета «Иностранный язык (английский)» производится деление 

классов на группы. 

 

Формы промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся ЧОУ «Гимназия №1». 

 Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, 

учебных модулей и календарным учебным графиком начального общего образования.  

Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей в 10-11  классах:  

 

Класс Предмет Форма промежуточной аттестации 



10-11 Математика, русский язык, 

английский язык, химия, 

информатика, физика 

Контрольные работы 

История, биология, литература, 

обществознание 

Диагностические проверочные работы 

 

           В 10-11 классах – промежуточная аттестация обучающихся осуществляется по 

полугодиям и году. 

Контрольно-диагностические и контрольные работы проводятся в порядке текущего 

контроля успеваемости или рубежных контрольных работ в конце каждого полугодия. 

По завершении изучения основной образовательной программы СОО выпускники 11 

классов проходят государственную (итоговую) аттестацию. 

 

Кадровое и учебно-методическое обеспечение соответствует требованиям учебного 

плана. 

Учебные планы для X класса 

Учебный план для XI класса ЧОУ «Гимназия №1», реализующих ФГОС СОО на 2023-

2024 учебный год прилагается (приложение №1). 

 

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям учебного плана. 

 

 

 

Директор ЧОУ «Гимназия №1»                                 Т.А. Меркулова 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение № 1   

Утверждено решение педагогического 

совета  протокол № 1 от 31.08.2023 

директор  ЧОУ «Гимназия №1» 

______________  Т.А. Меркулова 
 

Таблица-сетка часов учебного плана  

ЧОУ "Гимназия №1" г. Новороссийска для 11 класса,  

гуманитарного профиля филологической направленности 

реализующих ФГОС CОО  

 

Заместитель директора по УВР        Н.Ф. Джингалиева 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Всего 

часов 

X класс XI класс 

Базовы

й 

уровень 

Углубден

ный 

уровень 

Базовый 

уровень 

Углубден

ный 

уровень 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  3  3 204 

Литература 3  3  204 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык       

Родная литература          

Иностранный язык 

 
Иностранный язык 

(английский) 
 6  6 408 

Второй иностранный язык 

(немецкий/французский) 
 3  3 204 

Общественные науки История  2  2  136 

Обществознание 2  2  136 

Математика и 

 информатика 

Математика 5  5  340 

Информатика  1  1  68 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

 

  

  

Естественные науки Физика  2  2  136 

Химия  1  1  68 

Биология  1  1  68 

Астрономия   1  34 

Физическая 

культура, экология  и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3  3  204 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 1 
 

1  68 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Кубановедение 1 1 68 

Индивидуальный проект 1 1 68 

Практическая стилистика 

русского языка 
1 1 68 

Страницы МХК 1  34 

Итого 37 37 2516 

Максимально 

допустимая аудиторная  

недельная нагрузка, 

СанПиН 1.2.3685-21 

при 6-дневной неделе 37 37 2516 


